
MENU’ INVERNALE 1° SETTIMANA 

LUNEDI MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

RISOTTO ALLA
PARMIGIANA

PASTA AL RAGU’ PASTA E FAGIOLI IN
BRODO

PASTA AL PESTO PASTA AL POMODORO

POLLO ARROSTO CUORI DI MERLUZZO AL
POMODORO

FRITTATA FORMAGGIO FRESCO POLPETTONE

INSALATA BIETE CAROTE VERZA IN INSALATA FINOCCHI

MENU’ INVERNALE 2° SETTIMANA



LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

PASTA AL POMODORO

    

POLENTA E SPEZZATINO RISOTTO CON
VERDURE

PIZZA MARGHERITA MINESTRA DI LEGUMI

PROSCIUTTO COTTO POLPETTONE FRITTATA AL FORNO

BIETE PATATE INSALATA CAROTE INSALATA

MENU’ INVERNALE 3° SETTIMANA



LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

PASTA AL POMODORO PASSATO DI VERDURA
CON PASTA

PASTA AL RAGU’ PASTA AL TONNO MINESTRA DI
VERDURA

FORMAGGIO FRESCO POLPETTONE ROLATA DI POLLO NASELLO OLIO E LIMONE ARISTA DI MAIALE

CAROTE PURE’ FINOCCHI INSALATA VERDE PATATE AL FORNO

MENU’ INVERNALE 4° SETTIMANA



LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

RISOTTO AL POMODORO RAVIOLI BURRO E
SALVIA

MINESTRA DI
VERDURA

PASTA AL POMODORO PASTA E FAGIOLI

ARROSTO DI TACCHINO CUORI DI NASELLO AL
LIMONE

PETTO DI POLLO AL
LIMONE

POLPETTONE FRITTATA AL FORNO

BIETE INSALATA PATATE CAROTE VERZA IN INSALATA


